
 

बाल वििाह विषेध संशोधि विधेयक, 2021 पर 

वशक्षा, मवहला, बाल, युिा और खेल के वलए स्थायी सवमवि के समक्ष िागररक समाज की अविव्यक्ति 

7 ििंबर, 2024 

 

 

यह प्रसु्ततीकरण भारत में महहलाओ ंऔर बच्च ंके अहिकारच ंकच लागू करने और आगे बढाने की हिशा में 
काम करने वाले लगभग 200 संगठनच ंऔर व्यक्तियच ंकी ओर से है। हम िच नेटवकक  हैं – वकशोरो ंकी 
व ंिाओ ंकी िकालि करिे के वलए राष्ट्र ीय गठबंधि (एिसीएएएसी),1 और यंग िॉयस िवकिं ग गु्रप 
(िाईिीडबू्ल्यजी)।2 संयुि रूप से तैयार हकए गए इस प्रहतहनहित्व कच िेश भर के 75 व्यक्तियच ंऔर संगठनच ं
द्वारा समर्कन हिया गया है। अहभव्यक्ति के अंत में सिस्च/ंसमर्ककच ंकी हवसृ्तत सूची शाहमल है। 

हमारी हचंताएँ बाल और जल्द हववाह की समस्ा से हनपटने के हलए कडे हविायी समािानच ंपर अनुहचत 
हनभकरता से संबंहित हैं, हजसके पररणाम उन महहलाओ ंऔर लडहकयच ंके हलए हाहनकारक हैं हजनके लाभ के 
हलए कानून बनाया गया है। बाल हववाह हनषेि अहिहनयम, 2006 (पीसीएमए) में लगातार संशचिन इस प्रवृहि 
के संकेत हैं। 2017 में, कनाकटक में पीसीएमए ((बाल हववाह हनषेि अहिहनयम) में संशचिन हकया गया, हजससे 
बाल हववाह की क्तिहत कच नाबाहलग पक्ष के हवकल्प पर 'वैि यद्यहप शून्यकरणीय' से बिलकर ‘प्रारंभ से शून्य’ 
(कचई कानूनी प्रभाव नही)ं कर हिया गया; 2020 में, हररयाणा ने इसी तरह का संशचिन लागू हकया। इसके 
अलावा, हिसंबर 2021 में, जब महहलाओ ंके हलए हववाह की नू्यनतम आयु 18 से बढाकर 21 वषक करने के 
हलए बाल हववाह हनषेि संशचिन हविेयक, 2021 संसि में पेश हकया गया, तच इसे इस संसिीय िायी सहमहत 
कच भेज हिया गया। तब से यह हविेयक समाप्त हच चुका है; और अब, 2024 में, हहमाचल प्रिेश द्वारा 

 
1 एिसीएएएसी (नैशनल कचअहलशन फॉर ऐडवचकहटंग ऐडचलेसेंट कंसनकस) सात  राज्च ंमें महहलाओ,ं बच्च,ं हवकलांग व्यक्तियच ंके अहिकारच ंसे 
संबंहित कानूनी अहिकारच,ं सावकजहनक स्वास्थ्य, यौन और हलंग आिाररत हहंसा, यौन और प्रजनन स्वास्थ्य, जीवन कौशल, हशक्षा और पुनिाकपनात्मक 
न्याय पर काम करने वाली संिाओ ंऔर व्यक्तियच ंका गठबंिन। (हिल्ली - पाटकनसक फॉर लॉ इन डेवलपमेंट, हनरंतर टर स्ट, एक्शन इंहडया, 
बटरफ्लाईज़, काउंसल टू हसक्यचर जक्तस्टस, हक़:  सेंटर फॉर चाइल्ड राइट्स, समा ररसचसक सेंटर फॉर वुमन एंड हेल्थ, शक्ति शालीनी, हनकचल 
रें जेल; राजिान - महहला जन अहिकार सहमहत, हवशाखा; उिर प्रिेश - ि वाईपी  फाउंडेशन; पहिम बंगाल - हडसेहबहलटी राइट्स सेंटर, प्राजक; 
गुजरात - एररया नेटवहकिं ग एंड डेवलपमेंट इहनहशएहटव्स, साहहयार स्त्री संगठन; मंुबई - महहला सवािंगीण उत्कषक मंडल, पे्ररणा, सेंटर फॉर इनक्वायरी 
इन हेल्थ एंड एलाइड र्ीम्स, राहत फाउंडेशन, महारुख एडनवाला; कनाकटका - एंफचल्ड प्रचएक्तिव हेल्थ टर स्ट, हहडन पॉकेट्स कलेक्तिव) 
2 िाईिीडबू्ल्यजी (यंग वॉयस वहकिं ग गु्रप) 17 राज्च ं (आंध्र प्रिेश, असम, हबहार, हिल्ली, गुजरात, हररयाणा, झारखंड, कनाकटक, मध्य प्रिेश, 
महाराष्ट्र , ओहडशा, राजिान, तहमलनाडु, तेलंगाना, उिराखंड, उिर प्रिेश, पहिम बंगाल) से 95 नागररक समाज संगठनच ंऔर व्यक्तियच ंका एक 
सहयचग है, जच युवा लचगच ंके अहिकारच,ं हवशेष रूप से उनकी बात सुने जाने के अहिकार कच बनाए रखने के हलए समहपकत है। वाईवीडबू्ल्यजी 
ने युवा आवाज़ राष्ट्र ीय आंिचलन का आयचजन हकया, हजसमें 2,500 से अहिक हाहशए पर रहने वाले बचे्, हकशचर और युवा शाहमल हुए, हजन्चनें 
महहलाओ ंके कानूनी हववाह की आयु कच 18 से 21 वषक तक बढाने का हवरचि हकया - और बाल/अल्प आयु में हववाह के मामलच ंकच व्यापक 
और िायी रूप से संबचहित करने के हलए हसफाररशें प्रिान की।ं  



महहलाओ ंके हलए हववाह की नू्यनतम आयु 21 वषक करने के हलए पीसीएमए में संशचिन राष्ट्र पहत की स्वीकृहत 
के हलए लंहबत है।  

कनाकटक और हररयाणा में कम उम्र में हववाह कच ‘प्रारंभ से शून्य’ और अमान्य घचहषत करने वाले संशचिन 
लागू हच गए हैं, लेहकन हववाह की नू्यनतम आयु 21 वषक करने का हववाहित मुद्दा अभी भी लंहबत है, और 
इसहलए इसे समझने की आवश्यकता है। 

बाल हववाह (संशचिन) हबल, 2021 (हजसे 'हबल' के रूप में संिहभकत हकया गया है) का उदे्दश्य “मातृ और 
हशशु मृतु्य िर में कमी लाना, पचषण स्तरच ंमें सुिार, जन्म के समय हलंग अनुपात कच संतुहलत करना, ... 
महहलाओ ंका सशक्तिकरण, हलंग समानता कच बढावा िेना, महहला श्रहमक बल में भागीिारी बढाना और उन्ें 
आत्महनभकर बनाना” है, हजसके हलए महहलाओ ंके हववाह की नू्यनतम आयु कच 18 से बढाकर 21 वषक करने 
का प्रस्ताव है। ये व्यापक लक्ष्य भारत सरकार की हिनांक 4.6.2020 की अहिसूचना के अनुरूप हैं, हजसमें 
“मातृत्व की आयु, मातृ मृतु्य िर (MMR) कच कम करने की आवश्यकता, पचषण स्तरच ंमें सुिार और संबंहित 
मुद्दच ंपर हवचार करने के हलए एक कायकबल (टास्क फचसक) के गठन” का प्रस्ताव हकया गया र्ा। 

जहाँ हम महहलाओ ंऔर लडहकयच ंके सशिीकरण, उच् मातृ मृतु्य िर, कुपचषण के उच् स्तर और लडहकयच ं
की खराब शैहक्षक प्राक्तप्त कच संबचहित करने की आवश्यकता का समर्कन करते हैं, वही ंहम इस बात से 
असहमत हैं हक इनमें से कचई भी लक्ष्य लडहकयच ंके हलए नू्यनतम हववाह आयु कच 21 वषक तक बढाने से से 
प्राप्त हकया जा सकता है। ऐसा किम वयस्कता की सावकभौहमक आयु के सार् असंगत है, जच हक भारत में 
सामान्य और हवशेष कानून के तहत 18 वषक है, हजसमें पीसीएमए, 2006, िमक आिाररत पाररवाररक कानून 
और भारत द्वारा हवहिवत अनुमचहित संयुि राष्ट्र  बाल अहिकार संहि शाहमल हैं। इसके अहतररि, यह गंभीर 
हचंताएँ उत्पन्न करता है, जैसे हक संसािनहवहीन समुिायच ंकी युवा महहलाओ ंकच आवाज़हीन बनाना, उन्ें 
हहरासत और अपरािीकरण के प्रहत संवेिनशील बनाना, तर्ा स्वास्थ्य सेवाओ ंऔर सामाहजक सुरक्षा कायकक्रमच ं
से और अहिक िूर करने का खतरा।  

 

िाग ए: बाल/ जल्द वििाह में कमी, जो मुख्य रूप से िारि में हावशए पर क्तस्थि और संसाधिहीि 
समुदायो ंमें प्र वलि है 

1. राष्ट्र ीय आंकडो ंके अिुसार, बाल वििाह में कमी आई है: 

एनएफएचएस-5 (2019-21) के अनुसार, 20-24 वषक आयु समूह की सभी महहलाओ ंमें से 23% महहलाओ ं
की शािी वतकमान कानूनी आयु 18 वषक से पहले हुई र्ी, जच एनएफएचएस-4 (2015-16) में िजक 26.8% से 
कम है, और एनएफएचएस-3 (2005-06) में इसी आयु समूह में 18 वषक से पहले हववाह करने वाली 47.4% 
महहलाओ ं से काफी कम है। लडहकयच ंके हलए पहली शािी की औसत आयु 2005-06 में 17.2 वषक से 



बढकर 2015-16 में 19 वषक और 2019-21 में 19.2 वषक हच गई है। प्रवृहि से पता चलता है हक बाल हववाह 
में कमी आई है, और इसकी जगह िेर से हकशचराविा में हववाह कच बढावा हमला है, हजसे अहिक सटीक 
रूप से 'जल्दी अर्वा जल्द हववाह' के रूप में वहणकत हकया जाता है। एनएफएचएस-5 (2019-21) में आंकडच ं
का राज्वार पृर्क्करण िशाकता है हक उच् प्रचलन वाले राज्च ंमें लगभग िच-पांचवां हहस्सा महहलाएं हववाह 
की कानूनी नू्यनतम आयु तक पहंुचने से पहले शािी कर लेती हैं, हजनमें पहिम बंगाल (42%), हबहार (40%), 
और हिपुरा (39%) शाहमल हैं; इसकी तुलना में कम प्रचलन वाले राज् हैं लक्षद्वीप (4%); जमू्म और कश्मीर 
और लद्दाख (प्रते्यक 6%); हहमाचल प्रिेश, गचवा, और नागालैंड (प्रते्यक 7%); और केरल और पुडुचेरी (प्रते्यक 
8%)।  

एनएफएचएस-4 (2015-16) के अनुसार, 20-24 वषक की आयु की 48.0% महहलाओ ंकी शािी 20 वषक की 
आयु तक हच गई र्ी और 25-29 वषक की आयु के बीच 63.4% महहलाओ ंकी शािी 21 वषक की आयु तक 
हच गई र्ी।3 इस आंकडे के आधार पर, प्रस्ताविि विधेयक का प्रिाि िारि में होिे िाले अवधकांश 
वििाहो ंका अपरावधकारण होगा। 

  

2. बाल वििाह िथा जल्द वििाह की घटिाएं हावशए पर पडे, गरीब और (बडे पैमािे पर) ग्रामीण 
समुदायो ंमें होिी हैं, जो गरीबी, अशििा और खराब वशक्षा के कारण होिे हैं: 

सांक्तिकीय और गुणात्मक अध्ययन, िचनच ंही भारत में जल्द हववाह के कई प्रमुख कारणच ंकच िाहपत करते 
हैं, हजनमें गरीबी, सामाहजक हाहशए पर हचना, सुरक्षा की कमी, उहचत रचज़गार के अवसरच ंकी कमी, मानवीय 
संकट और संघषक, सार् ही हपतृसिात्मक सामाहजक व्यविा में हलंग असमानता शाहमल हैं। घर और समुिाय 
के स्तर पर गरीबी अक्सर सीहमत उपलब्धता/पहँुच और खराब गुणविा वाली स्वास्थ्य और हशक्षा सेवाओ,ं 
खराब बुहनयािी ढांचे, और कम अवसरच ंके सार् जुडी हचती है। सार् ही, पारंपररक हपतृसिात्मक प्रर्ाओ ंका 
मतलब है हक लडहकयच ंकच लडकच ंकी तुलना में कम महत्व हिया जाता है, लडहकयच ंकी सुरक्षा कच लेकर 
असुरक्षा और डर पैिा हचता है, और लडहकयच ंकी यौन पहविता कच अत्यहिक महत्व हिया जाता है, हजससे 
पररवार की इज्जत के हलए बेहटयच ंका कौमायक महत्वपूणक हच जाता है; गरीबी और सामाहजक हाहशए पर हचने 
की क्तिहत में ये प्रर्ाएँ और भी हवकत हच जाती हैं। नू्यनतम हववाह आयु बढाने जैसा प्रतीकात्मक उपाय 
लडहकयच ंकच सशि बनाने और उनके स्वास्थ्य और अन्य पररणामच ंमें सुिार करने की बुहनयािी बािाओ ंकच 
हल नही ंकर सकता। हालांहक ग्रामीण के्षिच ंमें अवसरच ंकी कमी के कारण बाल हववाह की संभावना अहिक 
है, अगर लडहकयच ंकच माध्यहमक हशक्षा तक पहंुच हमलती है तच इसमें कमी आने की संभावना है।4 इसहलए 

 
3 भारत ररपचटक, राष्ट्र ीय स्वास्थ्य और पररवार सवेक्षण 2015-2021 [एनएफएचएस-4], पृष्ठ 165  
4 गचली, श्रीहनवास, 'बाल हववाह उनू्मलन: प्रगहत और संभावनाएँ', नई हिल्ली: चाइल्ड राइट्स फचकस और एक्शन एड, 2016; हशरीन जे. जेजीबॉय, 
'भारत में बाल हववाह समाक्तप्त: पे्ररक और रणनीहतयाँ' (अक्षरा सेंटर फॉर इहक्वटी एंड वेल बीइंग और यूहनसेफ, 2019) 



हशक्षा और कम उम्र में हववाह के बीच संबंि है। यह सुझाव िेना हक हववाह की आयु बढाने से महहलाओ ं
कच पुरुषच ंके बराबर माना जाएगा, हपतृसिात्मक संसृ्कहतयच ंमें महहलाओ ंऔर लडहकयच ंकी वास्तहवकताओ ं
कच स्पष्ट् रूप से अनिेखा करता है, हजसमें हलंग भूहमकाएं गहराई से समाहहत हैं। हविेयक का यह मानना 
ग़लत है हक हजन पररवारच ं के पास संसािन, सस्ती माध्यहमक हशक्षा, व्यावसाहयक प्रहशक्षण या वैकक्तल्पक 
आजीहवका के अवसर नही ंहैं, या हजनके पास अपनी बेहटयच ंके हलए सुरक्षा भी नही ंहै, उनके पास अपनी 
वास्तहवकताओ ंसे हट कर ऐसा हवकल्प चुनने की क्षमता हचगी। 

 

3. कम उम्र में शादी लडवकयो ंके सू्कल छोडिे का पररणाम है, कारण िही।ं 

साक्ष्य िशाकते हैं हक युवा लडहकयच ंकच हशहक्षत करने और सशि बनाने में हनवेश करना कम उम्र में और 
जबरन हववाह की समस्ा का एक शक्तिशाली हनवारक है। जबहक प्रार्हमक और जल्द हववाह स्तरच ंपर 
लडहकयच ंके नामांकन में उले्लखनीय सुिार हुआ है, उच्तर माध्यहमक स्तरच ंपर हगरावट उिेजक है - शुद्ध 
नामांकन अनुपात 91.58 (प्रार्हमक) से सीिा 31.42 (उच्तर माध्यहमक) तक हगर जाता है ।5 लडहकयच ंकी 
हशक्षा में प्रतीत हचने वाले लाभ के बावजूि, एनएचएफएस-4 (2015-16) के अनुसार 15-19 वषक की आयु की 
49% लडहकयच ंऔर 56% लडकच ंने केवल कक्षा 10+ पूरी की र्ी। माध्यहमक स्तर पर लडहकयच ंकी डर ॉप-
आउट िर में आियकजनक रूप से वृक्तद्ध हुई है: यह 2014-15 में 17.79% से बढकर 2016-17 में 19.18% 
हच गया ।6  

डेटा से पता चलता है हक जल्द हववाह हशक्षा के बाि लडहकयच ंके बीच पढाई छचडने का मुि कारण कम 
उम्र में शािी हचना नही ंहै। NHFS-4 (2015-16) के अनुसार 6-14 वषक की आयु वगक की लडहकयच ंने अपनी 
हशक्षा छचडने के हनम्नहलक्तखत कारण बताए: 24.8% ने पढाई में रुहच की कमी बताई; 19.3% ने हशक्षा की 
उच् लागत की सूचना िी; 14.5% ने अवैतहनक घरेलू काम के बचझ कच हजमे्मिार ठहराया; केवल 7.9% ने 
हववाह कच सू्कल छचडने का कारण बताया। बाल हववाह लडहकयच ंके सू्कल छचडने का कारण नही ंबक्ति 
इसका पररणाम है। 

 

https://www.unicef.org/india/media/2556/file/Drivers-strategies-for-ending-child-marriage.pdf; भारत में बाल हववाह पर सांक्तिकीय 
हवशे्लषण: जनगणना 2011 पर आिाररत: (यंग लाइव्स और एनसीपीसीआर - 2017) 
https://younglives-india.org/sites/www.younglives-india.org/files/2018-05/Child%20Marriage%20Report%20Final_1.p 
df; भारत में प्रारंहभक और बाल हववाह: एक पररदृश्य हवशे्लषण (हनरंतर टर स्ट 2015) 
http://feministlawarchives.pldindia.org/wp-content/uploads/Nirantar-ECM-Report.pdf?; मैरी ई. जॉन, 'बाल हववाह एक अंतराकष्ट्र ीय 
संिभक में: भारत से एक नारीवािी हवशे्लषण', नू्य यॉकक , लंिन और नई हिल्ली: राउटलेज, 2021 
5 राष्ट्र ीय शैहक्षक यचजना एवं प्रशासन संिान (एनआईईपीए) 2018। अनुसूहचत जनजाहत (एसटी), अनुसूहचत जाहत (एससी) और मुक्तिम समुिायच ं
की लडहकयच ंके हलए यह आंकडा 15% और कम हच जाता है। 
6 वही। एससी, एसटी और अल्पसंिक समुिायच ंकी लडहकयच ंके हलए डर ॉप-आउट िर और बढ जाती है। लगभग 68.21% एसटी और 62.57% 
एससी बचे् उच् प्रार्हमक स्तर तक पहँुचने तक सू्कल छचड िेते हैं और 88.17% एसटी बचे् और 83.62% एससी बचे् माध्यहमक स्तर तक 
पहँुचने तक सू्कल छचड िेते हैं (पंहडता, 2015) 



हशक्षा छचडने के हलए ‘पढाई में रुहच की कमी’ कच हज़मे्मिार ठहराना तीन महत्वपूणक कारकच ंसे संबंहित है – 
कम सीखने का स्तर7, प्रासंहगक पाठ्यक्रम सामग्री की कमी और खराब हशक्षण और अध्ययन की पद्धहतयां, 
और भेिभाव।8 कई  छचटे अध्ययनच ंने पाया है हक लडहकयच ंकी सुरक्षा और यौन उत्पीडन के डर से कई 
लचग अपनी बेहटयच ंकच माध्यहमक हवद्यालय भेजने से कतराते हैं, जच लडहकयच ंकच सू्कल से बाहर हनकालने 
का  अहतररि कारण है।9 व्यविात्मक  जाहत और हलंग आिाररत भेिभाव भी सू्कल छचडने का एक कारण 
है।10 अवैतहनक घरेलू काम का बचझ हनसं्सिेह लडहकयच ंपर है, और यह लडहकयच ंके जीवन कच महत्वपूणक 
रूप से पररभाहषत करता है। जब पररवार हशक्षा कच पीढी िर पीढी गरीबी से बाहर हनकलने के संभाहवत मागक 
के रूप में नही ंिेखते हैं, तच वे उन्ें सू्कलच ंसे हनकाल िेते हैं | सबसे आसान हवकल्प उनकी शािी कर िेना 
है। लडहकयच ंके बेहतर शैहक्षक पररणामच ंके हलए इन जहटल कारकच ंकच पहचाना जाना चाहहए।11 

हववाह की आयु बढाने के बजाय समग्र शैहक्षक पहँुच, प्रहतिारण, हशक्षा की गुणविा में सुिार – ये उपाय 
सुहनहित करें गे हक लडहकयाँ प्रार्हमक से माध्यहमक हशक्षा में प्रवेश करें । इसके अलावा, चंूहक हशक्षा का 
अहिकार (RTE) 14 वषक से आगे नही ंबढता है, इसहलए गरीब पररवारच ंकी लडहकयच ंकच माध्यहमक हशक्षा 
तक पहँुचना मुक्तिल लगता है, हजसमें पररवहन, हकताबें और विी से संबंहित लागत शाहमल हचती है। हवहभन्न 
अध्ययनच ंके अनुसार हववाह की कम आयु और ग्रामीण के्षिच ंमें उच् हवद्यालयच ंकी अनुपक्तिहत का ठचस 
सहसम्बन्ध है ।12 इसहलए, माध्यहमक हवद्यालयच ंकच आसानी से उपलब्ध कराने और गुणविापूणक हशक्षा कच 
वहनीय बनाने के उपायच ंके अलावा RTE कच 18 वषक तक बढाने से सू्कलच ंमें लडहकयच ंके बने रहने कच 
काफी प्रचत्साहन हमलेगा।  

 

4. कुपोषण, एिीवमया, खराब मािृ/वशशु स्वास्थ्य पररणाम गरीबी, अंिवििवहि सामावजक आवथिक क्तस्थवियो ं
के कारण होिे हैं, ि वक 21 िषि से कम उम्र में वििाह के कारण।  

18 वषक के बाि हववाह की आयु का माँ और उसके बचे् के पचषण स्तर पर बहुत कम प्रभाव पडता है, 
जबहक गरीबी हनवारण और गुणविापूणक स्वास्थ्य सेवाएँ जैसे कारक महहलाओ ंऔर बच्च ंके स्वास्थ्य और 

 
7 प्रर्म द्वारा हशक्षा की वाहषकक क्तिहत ररपचटक (एएसईआर) बार-बार कम सीखने के स्तर की ओर इशारा करती है। एएसईआर 2018 ररपचटक 
माध्यहमक हशक्षा पर कें हित है। 
8 सुिारच ंके बावजूि, पाठ्यपुस्तकच ंमें लैंहगक पूवाकग्रह कायम हैं चंूहक समस्ा जहटल है, इसहलए हवद्वानच ंने चेतावनी िी है हक रूहढवाहिता या 
ऊपर से नीचे तक संिेश (जैसे हक सामाहजक बुराई के रूप में कम उम्र में शािी) कच हटाकर केवल 'स्वच्छता' प्रभावी नही ंहै। इसके बजाय 
सामग्री कच लडहकयच ंके अनुभव के बहुआयामी अभावच ंकच स्वीकार करने की आवश्यकता है (भचग डी. एट अल, 2010; एनसीईआरटी, 2006)। 
9 हलंग आिाररत हहंसा में वृक्तद्ध समुिायच ंकच लडहकयच ंकी कम उम्र में शािी करने के हलए पे्रररत करती है। (संत्या केजी एट अल, 2019) 
10 नंहबसन, जी., 2010; रामचंिन, वी. और नाओरेम, टी, 2013 
11 2001 और 2011 के बीच बाल हववाह िरच ंमें हगरावट कच महहला हशक्षा में सुिार, गरीबी में कमी और औसत घरेलू आकार के कारण 
समझाया गया है। (जे़हवयर एजेएफ. एट अल, 2019) 
12 कल्पना कन्नबीरन एट अल हववाह में महहलाओ ंकी कम उम्र के कारणच ंकी जांच: तेलंगाना और आंध्र का मामला, ईपीडबू्ल्य 52 (18) 2017; 
एमवी फाउंडेशन और वे कभी भी खुशी से नही ंरहे... न्याय की लडाई जारी है: तेलंगाना में हववाहहत लडहकयच ंकी आवाज़, 2018 



पचषण की क्तिहत कच बेहतर बनाने में कही ंअहिक सहायक हचते हैं। एनएफएचएस-5 के अनुसार, एनीहमया 
से पीहडत महहलाओ ंका प्रहतशत 53.1 प्रहतशत से बढकर 57 प्रहतशत हच गया, एनीहमया से पीहडत हकशचर 
लडहकयच ं(15-19 वषक की आयु) का प्रहतशत 54.1 प्रहतशत से बढकर 59.1 प्रहतशत हच गया और एनीहमया 
से पीहडत पुरुषच ंकी संिा भी 22.7 प्रहतशत से बढकर 25 प्रहतशत हच गई। हववाह की अहिक आयु माँ 
और बचे् िचनच ंके हलए बेहतर स्वास्थ्य पररणामच ंसे संबंहित है क्यचहंक उच् आहर्कक क्तिहत वाले पररवारच ंकी 
महहलाएँ ही अहिक आयु में हववाह करती हैं, और ऐसी महहलाएँ अहिक स्वि भी हचती हैं और उनकी उच् 
सामाहजक आहर्कक क्तिहत के पररणामस्वरूप उन्ें बेहतर स्वास्थ्य िेखभाल तक पहँुच प्राप्त हचती है। महहलाओ ं
में एनीहमया उनकी हववाह की आयु से प्रभाहवत नही ंहचता है। िूसरे, बौनापन और कमज़चरी हकसी भी अन्य 
कारक की तुलना में गरीबी से कही ंज़्यािा मज़बूती से जुडी हुई है।  

खराब मातृ स्वास्थ्य पररणाम और बाल मृतु्य िर हम सभी के हलए बहुत हचंता का हवषय है। जबहक पारंपररक 
साहहत्य ने कम उम्र में मातृत्व और उम्र कच खराब गभाकविा और जन्म पररणामच ंसे जचडा है,13 हपछले िशक 
के अध्ययनच ंने युवा लडहकयच ंकी सामाहजक-आहर्कक कमज़चररयच ंकच इसका कारण बताया है। इस बात के 
सबूत हैं हक कम उम्र (18 से कम) में गभकिारण खराब गभाकविा पररणामच ंसे जुडा हुआ है और 18+ की 
उम्र गभाकविा के हलए शारीररक रूप से स्वि उम्र है। हाल के अध्ययनच ंसे पता चलता है हक 18 साल या 
उसके बाि गभाकविा से उत्पन्न हचने वाले खराब स्वास्थ्य पररणाम घरेलू गरीबी, खराब पचषण की क्तिहत, हशक्षा 
की कमी और स्वास्थ्य सेवाओ ंतक अपयाकप्त पहँुच से उत्पन्न हचते हैं, उम्र नही।ं14 

एनएफएचएस-4 डेटा (2015-16) से पता चलता है हक गरीब पररवारच ंकी लडहकयच ंऔर हजन्चनें माध्यहमक 
हशक्षा पूरी नही ंकी है, उनकी शािी 18 साल की उम्र से पहले हचने की संभावना अहिक है।15 इन लडहकयच ं
के वयस्क हचने पर भी बचे् के जन्म के हलए गभाकविा के प्रहतकूल पररणाम हचने की संभावना है, चाहे शािी 
की उम्र कुछ भी हच।16 गभाकविा के िौरान अंतरंग सार्ी की हहंसा भी खराब मातृ और जन्म पररणामच ंसे 
जुडी हुई है।17  

भारत में, अनुसूहचत जाहतयच ंऔर अनुसूहचत जनजाहतयच ंजैसी ऐहतहाहसक रूप से हाहशए पर पडी आबाहियच ं
में बच्च ंका  मृतु्य िर अहिक है। स्वास्थ्य िेखभाल तक पहँुच, घरेलू संपहि, पररवार की आहर्कक और 
सामाहजक क्तिहत ऐसे प्रमुख कारक हैं जच बच्च,ं हवशेष रूप से कमज़चर पृष्ठभूहम के बच्च ंके हलए जीहवत 
और स्वि रहने की संभावना कच हनिाकररत करते हैं।18 ये हनष्कषक उच् मातृ मृतु्य िर और बाल मृतु्य िर के 

 
13 संथ्या, केजी. एट अल, 2010; गचिा, डी. एट अल, 2013; राज, ए. एट अल, 2010; पॉल, पी., 2018 
14 बनजी, बी. एट अल, 2009; मासूमी, एस.जेड. एट अल, 2017 15  
15 एनएफएचएस - 4, 2015-16 
16 मेहरा, एस., और अग्रवाल, डी., 2004 
17 िर, डी. एट अल, 2018; हवश्व स्वास्थ्य संगठन (डबू्ल्यएचओ), 2013 
18 यह पाया गया हक एससी (प्रहत 1,000 जीहवत जन्मच ंपर 56 मौतें), एसटी (प्रहत 1,000 जीहवत जन्मच ंपर 57 मौतें) और ओबीसी (प्रहत 1,000 
जीहवत जन्मच ंपर 51 मौतें) के हलए पांच वषक से कम आयु के बच्च ंकी मृतु्य िर उन लचगच ंकी तुलना में काफी अहिक है जच एससी, एसटी या 



मुद्दच ं से हनपटने के हलए गहरी संरचनात्मक असमानताओ ंकच संबचहित करने के महत्व पर हमारा ध्यान 
आकहषकत करते हैं। इसहलए, स्वास्थ्य पररणामच ंकच संबचहित करने के हलए, केवल शािी की उम्र में िेरी करने 
के हस्तके्षप से कचई प्रभाव नही ंपडेगा। 

 

5. वशवक्षि मवहलाओ ंकी बेरोजगारी का कारण शादी की उम्र िही ंबक्ति अचे्छ िेिि िाली िौकरी का 
अिाि है 

संशचिन में तकक  हिया गया है हक अगर लडहकयां 21 साल की उम्र के बाि शािी करती हैं तच वह अपनी 
शािी से पहले ज़्यािा काम के अवसर पा सकें गी और इसके पररणामस्वरूप उन्ें ज़्यािा आहर्कक स्वतंिता 
हमलेगी। हालाँहक, हाल के िशकच ंमें महहलाओ ंके रचज़गार में हगरावट आई है, वही िशक हजनमें कम उम्र 
में शािी में भी हगरावट िेखी गई है। िूसरे, ज़्यािातर महहलाएँ मजबूरी में ऐसी नौकररयच ंमें काम कर रही हैं, 
हजनका वेतन कम है, और जच अनौपचाररक, आकक्तिक और आम तौर पर खराब कामकाजी पररक्तिहतयच ंसे 
ग्रहसत हैं। भारत िुहनया के  सबसे कम  महहला श्रम बल भागीिारी िर वाले िेशच ंमें  में से एक है। लडहकयच ं
के हलए श्रम बल में प्रवेश करने के अवसर सीहमत हैं, "स्वीकायक" नौकररयच ंका िायरा छचटा है, और कौशल 
तक पहँुच सीहमत है। कृहष श्रम के अलावा, ग्रामीण लडहकयाँ गाँव में केवल हशक्षक, AWW/ASHA या यहाँ 
तक हक घर में हसलाई और इसी तरह की नौकररयाँ करना चाहती हैं, हजनमें पुरुषच ंके सार् बातचीत शाहमल 
नही ंहचती (बू्यटी पालकर, ANM आहि), और हजन्ें उनके पररवारच ंऔर समुिायच ंद्वारा सांसृ्कहतक रूप से 
स्वीकायक माना जाता है। इसहलए समस्ा हववाह की उम्र नही,ं बक्ति अच्छी नौकररयच ंकी कमी, और समाज 
में महहलाओ ंके हलए स्वीकायक काम के बारे में लैंहगक दृहष्ट्कचण है। 

 

भाग बी: वििाह की नू्यनतम आयु बढाने से होने िाले अनपेवित नुकसान 

1. ियस्क होने के बाद युिा मवहलाओ ंके नागरिक अविकािो ंको सीवमत किना मौवलक अविकािो ंका 
उलं्लघन है 

भारत और दुनिया भर में वयस्क होिे की आयु 18 वर्ष है। प्रस्तानवत नवधेयक भारत में मौजूदा कािूिी ढाांचे 
के निलु्कल नवपरीत है, जो मतदाि, सांपनि खरीदिे और िेचिे, अिुिांध करिे, ड्र ाइनवांग लाइसेंस प्राप्त करिे 
आनद जैसे उदे्दश्ोां के नलए वयस्क होिे की कािूिी आयु "18" को मान्यता देता है। भारतीय वयस्कता 
अनधनियम, 1875 भारत में रहिे वाले सभी व्यक्तियोां के नलए वयस्क होिे की आयु अठारह वर्ष निधाषररत 

 

ओबीसी (प्रहत 1,000 जीहवत जन्मच ंपर 39 मौतें) से नही ंहैं। घरेलू संपहि बढने के सार् पांच वषक से कम आयु के बच्च ंकी मृतु्य िर में भी 
हगरावट आती है। पांच वषक से कम आयु के बच्च ंकी मृतु्य िर हनम्नतम िन पंचम में प्रहत 1,000 जीहवत जन्मच ंपर 72 मृतु्य से घटकर उच्तम 
िन पंचम में प्रहत 1,000 जीहवत जन्मच ंपर 23 मृतु्य हच गई (एनएफएचएस-4)। 



करता है।19 सभी प्रमुख िागररक और राजिीनतक अनधकार 18 वर्ष की आयु में प्रभावी होते हैं, नजस आयु 
में सभी व्यक्ति अपिी स्वायिता का प्रयोग कर सकते हैं और अपिे जीवि से सांिांनधत सभी मामलोां में निर्षय 
ले सकते हैं। नववाह करिे और वयस्कोां के साथ िच्ोां जैसा व्यवहार करिे जैसे महत्वपूर्ष िागररक अनधकार 
की गारांटी में देरी करिे से 18-21 वर्ष की आयु के िीच की वयस्क मनहलाओां के अनधकारोां का पूरा आिांद 
प्रभानवत होता है, नवशेर् रूप से उिके जीवि, स्वतांत्रता और सम्माि का अनधकार। 

कुछ सांदभों और पररक्तिनतयोां में नकशोर िािानलगोां की कािूिी क्षमता को भी स्वीकार नकया जाता है। िाल 
श्रम निरे्ध 14/15 वर्ष से कम उम्र के 'िचे्' को िचाता है20, लेनकि फैक्ट्र ीज एक्ट् 1948 और प्ाांटेशि 
लेिर एक्ट् 1951 के तहत 14 से 18 साल के िीच के िच्ोां को काम करिे की अिुमनत देता है। नकशोर 
न्याय (िच्ोां की देखभाल और सांरक्षर्) अनधनियम, 2015 "जघन्य अपराध" के आरोपी 16 से 18 वर्ष के 
िच्ोां को वयस्कोां के रूप में मुकदमा चलािे और दां नड्त करिे की अिुमनत देता है। वयस्कता अनधनियम, 
1875 18 वर्ष को वयस्कता की कािूिी उम्र मािता है, धानमषक कािूिोां द्वारा शानसत नववाह और पररवार से 
सांिांनधत नचांताओां को छोड़कर, जहाां कम उम्र में नववाह, रद्दीकरर् और तलाक की अिुमनत है। िाल अनधकार 
समे्मलि (सीआरसी) और मनहलाओां के क्तखलाफ सभी प्रकार के भेदभाव के उनू्मलि पर समे्मलि 
(सीईड्ीएड्बू्ल्य) सांयुि आम नसफाररश 31/ आम नटप्पर्ी 18 (2019) मािवानधकार उच्ायुि कायाषलय और 
मािवानधकार पररर्द के सांकल्प21 िाल नववाह को इस प्रकार पररभानर्त करते हैं नक नववाह में कम से कम 
एक पक्ष 18 वर्ष से कम आयु का हो। 

अदालतोां िे भी कई मामलोां में मािा है नक वयस्कोां को स्पष्ट रूप से सांवैधानिक रूप से गारांटीकृत अनधकार 
है नक वे नजसके साथ चाहें रह सकते हैं और अपिे सांिांधोां की रूपरेखा तय कर सकते हैं, नजसमें नववाह 
और सहमनत से यौि नियाकलाप शानमल हैं। भारत का सांनवधाि प्रते्यक व्यक्ति में निनहत स्वतांत्रता और 
स्वायिता को स्पष्ट रूप से मान्यता देता है, जो नक अपिे साथी को चुििे की क्षमता तक नवस्ताररत है, जो 
गोपिीयता और व्यक्तित्व के अनधकार के एक अलांघिीय पहलू का नहस्सा है (के.एस. पुट्टस्वामी ििाम भारत 
सरकार)22। शफीि जहाि ििाम अशोकि के.एम.23 (2018) 16 एससीसी 368 में, भारत के सवोच् न्यायालय 
िे मािा नक अपिी पसांद के व्यक्ति से नववाह करिे का अनधकार भारत के सांनवधाि के अिुचे्छद 21 के तहत 
जीवि के अनधकार का एक नहस्सा है। सोिी गेरी ििाम गेरी ड्गलस24 में, भारत के सवोच् न्यायालय िे 
कहा: 

 
19 धारा 3, भारतीय वयस्कता अनधनियम, 1875 
20 बाल श्रम (निषेध एवं ववनियमि) अधधनियम, 1986 

21 ए/एचआरसी/आरईएस/41/8 

22 (2017) 10 एससीसी 1) 
23 (2018) 16 एससीसी 368 
24 (2018) 2 एससीसी 197 



“यह कहने के वलए विशेष जोि देने की आिश्यकता नही ंहै वक वकसी व्यक्ति के जीिन में ियस्कता 
की आयु प्राप्त किना अपना महत्व िखता है। िह अपनी पसंद बनाने का हकदाि है। जब तक पसंद 
बनी िहती है, न्यायालय पैिेंस पैवरि या की भूवमका नही ंवनभा सकते।”  

पुट्टास्वामी में सवोच् न्यायालय िे स्पष्ट रूप से कहा “[आिुपानतकता] मिमािी राज्य कारषवाई के क्तखलाफ 
गारांटी का एक आवश्क पहलू है क्ोांनक यह सुनिनित करता है नक अनधकार पर अनतिमर् की प्रकृनत और 
गुर्विा कािूि के उदे्दश् के नलए असांगत िही ां है।”25 

 

2. वििाह की नू्यनतम आयु को अवनिायय या ‘आदशय’ वििाह आयु नही ंसमझना चावहए 

कािूि में पुरुर्ोां और मनहलाओां के नलए नववाह की नू्यितम आयु िमशः  18 और 21 वर्ष होिे को अक्सर 
लैंनगक असमािता के रूप में उद्धृत नकया जाता है। इसे सामानजक और साांसृ्कनतक प्रथा का पररर्ाम मािते 
हुए, नजसका कोई तकष सांगत आधार िही ां है, भारतीय नवनध आयोग िे पीसीएमए और अन्य सांिद्ध कािूिोां में 
सांशोधि के प्रस्ताव पर अपिी ररपोटष सांख्या 205 में नसफाररश की नक “लड़के और लड़नकयोां दोिोां के नलए 
नववाह की आयु 18 वर्ष होिी चानहए क्ोांनक ऐसा कोई वैज्ञानिक कारर् िही ां है नक इसे अलग क्ोां होिा 
चानहए।” 

नववाह की नू्यितम आयु समाज के नलए आधारभूत अिुपालि को दशाषती है, नजसे पूरा ि करिे पर दांड् और 
अनभयोजि हो सकता है। यह ि तो नववाह की अनिवायष आयु है, ि ही इसे नववाह की आदशष आयु के साथ 
भ्रनमत नकया जािा चानहए, नजसे कािूि निधाषररत या िढावा िही ां दे सकता है। नववाह की नू्यितम आयु ही 
वह सीमा है नजसे कािूि निधाषररत कर सकता है, यह उस समय को नचनित करती है जि नववाह पर राज्य 
या तीसरे पक्ष द्वारा मुकदमा चलाया जा सकता है, या इसके नवपरीत, जि इसे राज्य या तीसरे पक्ष के हस्तके्षप 
से िचाया जा सकता है। इस नवधेयक में इस अांतर को िजरअांदाज कर नदया गया है, नजससे यह अक्तिर हो 
गया है। कािूि के माध्यम से नववाह के प्रयोजिोां के नलए मनहलाओां को 21 वर्ष तक नशशु के रूप में माििा 
पूरी तरह से गलत और असांवैधानिक है। 

यह नवधेयक समािता और स्वतांत्रता पर समृद्ध न्यायशास्त्र की अिदेखी करता है और गलत तरीके से नववाह 
की आदशष आयु को नववाह की नू्यितम आयु के साथ नमला देता है और वयस्क मनहलाओां के अनधकारोां, 
नवशेर् रूप से जीवि, स्वतांत्रता और गोपिीयता के उिके मौनलक अनधकार को गांभीर रूप से कमजोर करता 
है। नववाह में देरी करिे के नलए कािूि पर अत्यनधक जोर देिे से जमीिी स्तर पर व्याप्त असमािता और 
भेदभाव, साथ ही सामानजक-आनथषक अभाव और लड़नकयोां के नलए पयाषप्त शैनक्षक और रोजगार के अवसरोां 
की कमी को िजरअांदाज कर नदया जाता है। 

 
25 के.एस. पुट्टस्वामी ििाम भारत सांघ, (2017) 10 एससीसी 1) पैरा 310 पर 



 

3. बाल वििाह के अवभयोगो ंमें चुवनंदा रूप से उन जोडो ंद्वािा स्वयं तय वकए गए वििाहो ंको लवित 
वकया जाता है जो माता-वपता की स्वीकृवत के विरुद्ध वििाह किते हैं: 

साक्ष्य इस ओर इशारा करते हैं नक आपरानधक कािूि का उपयोग उि लड़नकयोां के नवरुद्ध दांड्ात्मक रूप 
से नकया जाता है जो माता-नपता की इच्छा के नवरुद्ध नववाह करती हैं, ि नक लड़नकयोां को तय या जिरि 
नववाह से िचािे के नलए। वर्ष 2008-17 के केस लॉ के नवशे्लर्र् से पता चलता है नक माता-नपता द्वारा 
अपिी िेनटयोां के नवरुद्ध िांदी प्रत्यक्षीकरर् कारषवाई, आपरानधक अनभयोजि और नववाह निरस्तीकरर् के 
सांयोजि का उपयोग नकया जाता है, जो अक्सर जिरि नववाह, घरेलू दुव्यषवहार और घर के काम से िचिे के 
नलए माता-नपता की इच्छा के नवरुद्ध भाग जाती हैं या नववाह कर लेती हैं, तथा सांिांध का पता चलिे पर  

माता-नपता के िोध से िचती हैं।26 निष्कर्ों से पता चलता है नक पीसीएमए कािूि का इसे्तमाल भागकर 
शादी करिे या स्व-व्यवक्तित नववाह के नवरुद्ध अरेंज मैररज के नवरुद्ध दोगुिा नकया जाता है, तथा पीसीएमए 
के अांतगषत िड़ी सांख्या में अनभयोजि स्व-प्रवनतषत नववाहोां से सांिांनधत हैं।27 कािूि का इसे्तमाल जिरि और 
अरेंज मैररज से सुरक्षा प्राप्त करिे या उन्हें चुिौती देिे के नलए िहुत कम नकया जाता है।28 

जिनक आपरानधक अपराधोां का इसे्तमाल ज्यादातर भागकर शादी करिे के नवरुद्ध नकया जाता है, पीसीएमए 
के गैर-दांड्ात्मक प्रावधािोां का इसे्तमाल अरेंज मैररज के मामलोां में नकया जाता है। एिसीआरिी के आांकड़ोां 
में नववाह के इरादे से अपहरर् के नलए भारतीय दांड् सांनहता की धारा 366 के तहत अनभयोजि की तुलिा 
में पीसीएमए के तहत अनभयोजि में अांतर पररलनक्षत होता है।29 आपरानधक दिाव और िल प्रयोग से जुडे़ 
मामलोां के एक अांश को छोड़ दें , तो अनभयोजि में चौांका देिे वाली असमािता अभी भी नियनमत पीसीएमए 
मामलोां की तुलिा में भागिे को लनक्षत करिे की ओर इशारा करती है। 

 
26 मेहरा एम, माहेश्वरी एस, भारत में बाल वववाह अभभयोजि (पार्टिसट फॉर लॉ इि डेवलपमेंर्, 2021); यह भी देखें, मेहरा एम, िंदी ए, लड़कियां 
शादी िरिे िे भलए क्यों भागती हैं: भारत में किशोरावस्था िी वास्तवविताएं और सामाजजि-िािूिी प्रनतकियाएं (पार्टिसट फॉर लॉ इि डेवलपमेंर्, 

2019)। 
27 पार्टिसट फॉर लॉ इि डेवलपमेंर्, भारत में बाल वववाह अभभयोजि - अभभिेताओं, उद्देश्यों और पररणामों िा िेस लॉ ववश्लेषण 2008-2017 

(2021)https://www.academia.edu/50087712/Child_Marriage_Prosecutions_in_India_Case_Law_Analysis_of_Actors_Motives_

and_Outcomes_2008_2017 पर उपलब्ध है एिफोल्ड प्रोएजक्र्व हेल्थ ट्रस्र्, बाल वववाह में रुझाि: असम, महाराष्ट्ट्र और तभमलिाडु में बाल 
वववाह निषेध अधधनियम, 2006 िे तहत निणटयों स ेअतंर्दटजष्ट्र् (2024), 19, https://enfoldindia.org/wp-content/uploads/2024/08/Report2-

ChildMarriage_web.pdf पर उपलब्ध है 
28 366. महहला िा अपहरण, अपहरण या उसे वववाह िे भलए मजबरू िरिा, आहद - जो िोई भी किसी महहला िा अपहरण या अपहरण इस 
इरादे स ेिरता है कि उस ेमजबूर किया जा सिता है, या यह जाित ेहुए कि उस ेमजबूर किया जाएगा, किसी व्यजक्त स ेउसिी इच्छा िे ववरुद्ध 
वववाह िरिा, या उसे अवैध संभोग िे भलए मजबूर या बहिाया जा सिे, या यह जािते हुए कि उस ेअवैध सभंोग िे भलए मजबूर या बहिाया 
जाएगा, उस ेकिसी एि अवधध िे भलए िारावास से दंडडत किया जाएगा जो दस वषट ति बढ़ सिता है, और साथ ही वह जुमाटिा िे भलए भी 
उत्तरदायी होगा; 1[और जो िोई भी, इस संहहता में पररभावषत आपराधधि धमिी या अधधिार िे दरुुपयोग या मजबूर िरिे िी किसी अन्य ववधध 
िे माध्यम स,े किसी भी महहला िो किसी भी स्थाि से इस इरादे से जािे िे भलए प्रेररत िरता है कि वह, या यह जाित ेहुए कि यह संभाविा है 
कि वह किसी अन्य व्यजक्त िे साथ अवधै सभंोग िे भलए मजबूर या बहिाया जाएगा, पूवोक्त रूप से दंडिीय होगा]। 



 

आगामी वर्ों में दजष मामलोां की सांख्या 2018 2019 2020 

िाल नववाह निरे्ध अनधनियम 501 523 785 

आईपीसी की धारा 366: मनहलाओां का अपहरर् और 
भगा ले जािा 

3335 3206 2474 

उसे शादी के नलए मजिूर करो 4 6 5 
 

ऐसे अनभयोगोां के पररर्ामस्वरूप, लड़नकयोां को अक्सर आश्रय गृहोां में रखा जाता है (माता-नपता के पास 
लौटिे से इिकार करिे पर, या माता-नपता द्वारा अपिे िचे् को स्वीकार करिे से इिकार करिे पर), और 
लड़कोां को जेलोां या सुधार गृहोां में भेज नदया जाता है, जो दुखद रूप से नशक्षा, आजीनवका या सशक्तिकरर् 
के अवसरोां से वांनचत रह जाते हैं। व्यवहार में, कािूि लड़नकयोां पर माता-नपता और समुदाय के नियांत्रर् को 
लागू करिे के नलए आया है, वही चीज़ नजसे कािूि को िदलिा चानहए। नववाह की आयु में वृक्तद्ध से वह 
अवनध िढ जाएगी नजसके भीतर धारा 366 आईपीसी के तहत अनभयोग चलाए जा सकते हैं, और मनहलाओां 
की हानि, शक्तिहीिता और अनधकाररता का हिि िढ जाएगा। कम उम्र में नववाह की सांख्या पर प्रभाव, 
सिसे गरीि आिादी समूहोां के युवाओां के नलए नविाशकारी पररर्ाम हैं, लड़नकयोां के नलए नववाह की आयु में 
वृक्तद्ध के साथ ही यह और भी िढ जाएगा। 

 

4. यौन प्रजनन स्वास्थ्य सूचना औि सेिाओ ंतक पहुँच में बािा उत्पन्न होगी: 

नववाह की नू्यितम आयु में वृक्तद्ध से लड़नकयोां और युवाओां के यौि प्रजिि अनधकारोां पर प्रनतकूल प्रभाव 
पडे़गा, नजसके नविाशकारी पररर्ाम होांगे, क्ोांनक भारत में दुनिया की सिसे िड़ी नकशोर आिादी है। मनहला 
कामुकता के इदष-नगदष पहले से ही कलांक और सामानजक वजषिाएँ लड़नकयोां और युवा मनहलाओां के नलए यौि 
प्रजिि स्वास्थ्य सूचिा और सेवाओां तक पहँुच को िहुत चुिौतीपूर्ष ििा देती हैं। पुरुर् सानथयोां के अपराधीकरर् 
के अलावा, लड़नकयाँ गभषपात सनहत गोपिीय और सुरनक्षत यौि और प्रजिि स्वास्थ्य सेवाओां तक पहँुचिे में 
असमथष हैं, क्ोांनक POCSO की धारा 19 के अिुसार स्वास्थ्य सेवा प्रदाताओां को सहमनत के मामलोां को 
पुनलस को 'दुव्यषवहार' के रूप में ररपोटष करिा आवश्क है। नववाह की आयु में देरी करिे का कोई भी 
कदम मनहलाओां, नवशेर् रूप से सिसे कमज़ोर आिादी की मनहलाओां के क्तखलाफ़ निगरािी, कलांक और 
दांड्ात्मक उपायोां का नवस्तार करेगा, नजससे कई मनहलाएँ सावषजनिक स्वास्थ्य सेवाओां से वांनचत हो जाएँगी। 
इसके अनतररि, यह 18-21 वर्ष की आयु वगष की वयस्क लेनकि कम उम्र की मनहलाओां के नलए नववाह से 



पहले यौि सांिांध, नववाह के नलए कलांक, भय और आपरानधक मुकदमा चलािे को आकनर्षत करेगा और 
प्रजिि स्वास्थ्य देखभाल, गभषनिरोधक और गभषपात को और भी कनठि ििा देगा। 

 

5. कम उम्र में वििाह को अमान्य घोवषत किने के वलए कानून में संशोिन किने िाले अविकाि िेत्ो ं
में मवहलाओ ंके वलए हावनकािक परिणाम बढेंगे 

किाषटक और हररयार्ा जैसे राज्योां में, जहाँ कम उम्र में नववाह को शुरू से ही अमान्य घोनर्त नकया जाता 
है, लड़नकयोां की नू्यितम नववाह सीमा िढािे के हानिकारक पररर्ाम िढें गे। सांशोधिोां के माध्यम से, 2017 
में किाषटक और 2020 में हररयार्ा में िाल नववाह को शुरू से ही अमान्य मािा जाता है (कें द्रीय कािूि के 
अिुसार वैध होिे के िजाय लेनकि अमान्य करिे योग्य)। नववाह की आयु िढािे से इि दोिोां राज्योां में 21 
वर्ष तक नववानहत लड़नकयोां के सामानजक वैवानहक अनधकार खतरे में पड़ जाएँगे, नजससे उिकी क्तिनत 
वास्तनवक पनियोां की हो जाएगी, जिनक अगर वे पनत को छोड़कर दोिारा नववाह करती हैं तो उन्हें उिरदानयत्व 
से मुि कर नदया जाएगा। इस प्रस्ताव के अप्रत्यानशत और अिपेनक्षत पररर्ाम नववानहत लड़नकयोां की 
सामानजक, आनथषक और कािूिी क्तिनत को िुकसाि पहँुचाएँगे। 

जिनक 18 से 21 वर्ष की आयु के िीच नववाह करिे वाली लड़नकयोां के मामले POCSO के अांतगषत िही ां 
आएां गे, लेनकि चयिात्मक अपराधीकरर् के मौजूदा साक्ष्य इस आयु वगष के िीच नववानहत और/या सहमनत से 
नववाह करिे वाले जोड़ोां पर IPC की धारा 366 के नवस्ताररत उपयोग की ओर इशारा करते हैं। भारी सिूतोां 
के मदे्दिजर युवा वयस्कोां द्वारा स्वयां तय की गई शानदयोां का चयिात्मक और लनक्षत अपराधीकरर् निनित है। 
इसी तरह, अगर नववाह की आयु िढा दी जाती है, तो कम उम्र की माताओां और उिके पररवारोां को 
सामानजक कल्यार् और नववाह से जुडे़ लाभोां तक पहँुचिे में िाधाओां का सामिा करिा पड़ सकता है। 
न्यायशास्त्र नववाह या 'नलव-इि' ररलेशिनशप में युवा मनहलाओां की पसांद के अनधकार को दृढता से ििाए 
रखता है,29 एक सांवैधानिक अनधकार नजसे यह नवधेयक िानधत करता है, जो सिसे अनधक सांभाविा है नक 
गोपिीयता, स्वायिता और पसांद के मान्यता प्राप्त अनधकारोां को खत्म करिे के नलए सतकष तावाद, िैनतक 
पुनलनसांग और पे्रररत अनभयोजि को प्रोत्सानहत करेगा। 

 

 

 

 
29 लता नसांह [(2006) 5 एससीसी 475; ररट यानचका (सीआरएल) 208/2004]; शफीि जहाि ििाम अशोकि के.एम., (2018) 16 एससीसी 
368; शायरा खातूि @ शायरा खातूि और अन्य ििाम उिर प्रदेश राज्य और 3 अन्य (ररट-सी सांख्या-19795/2021) इलाहािाद हाईकोटष; पुष्पा 
देवी ििाम पांजाि राज्य (सीआरड्बू्ल्यपी-6314-2021) पी एां ड् एच हाईकोटष; माफ़ी और अन्य ििाम हररयार्ा राज्य और अन्य (सीआरड्बू्ल्यपी 
सांख्या 691/2021) पी एां ड् एच हाईकोटष 



भाग सी: अंवतम वसफारिशें 

सांके्षप में, नववाह की नू्यितम आयु िढािे से ि केवल सांवैधानिक, सामान्य और व्यक्तिगत कािूिोां, भारतीय 
नवनध आयोग की नसफाररशोां के साथ असांगतता के िारे में नचांताएँ पैदा होती हैं; िक्तल्क यह इस िात पर भी 
नवचार करिे में नवफल रहता है नक गरीिी के कारर् कम उम्र में नववाह होते हैं और ऐसे कािूि युवा 
मनहलाओां और हानशए पर रहिे वाली आिादी को अिजािे में िुकसाि पहँुचाते हैं। इसके िजाय, हम 
निम्ननलक्तखत की नसफाररश करते हैं: 

1. पीसीएमए से संबंवित वसफारिशें 

a. लड़नकयोां के नलए नववाह की आयु 18 वर्ष ििी रहे और पुरुर्ोां की नू्यितम आयु 18 वर्ष की जाए तानक 
इसे सावषभौनमक मािकोां, सांवैधानिक कािूि और मौजूदा न्यायशास्त्र के िरािर लाया जा सके। 

b. कम उम्र में नववाह वैध ििा रहे, हालाँनक नववाह करिे वाले िािानलग पक्ष के नवकल्प पर इसे रद्द नकया 
जा सकता है। 

c. कम उम्र में नववाह को अस्वीकार करिे का अनधकार वयस्क होिे के पाँच साल तक िढाया जािा चानहए, 
नजसमें निनदषष्ट कारर्ोां से सीमा अवनध से परे देरी के नलए न्यानयक माफ़ी का प्रावधाि हो। 

d. पीसीएमए और अन्य कािूिोां के िारे में जागरूकता िढािा जो मनहलाओां और लड़नकयोां के अनधकारोां को 
सुरनक्षत करते हैं, नवश्वसिीय और प्रभावी कािूिी निवारर् सुनिनित करते हैं जो मनहलाओां और लड़नकयोां को 
पीनड़त और गवाह की सुरक्षा की गारांटी देते हैं। 

ई. उि नजलोां और गाांवोां में एकल प्रभार पर सीएमपीओ की नियुक्ति करें जहाां कम उम्र में नववाह सिसे 
अनधक प्रचनलत है, लड़नकयोां की सहायता के नलए पयाषप्त प्रनशक्षर् के साथ। 

एफ. अपिी शादी को रद्द करिे की इचु्छक लड़नकयोां को कािूिी सहायता और यह सुनिनित करिा नक राज्य 
योजिाओां के तहत तलाकशुदा मनहलाओां को नमलिे वाले लाभ उन्हें भी नदए जाएां । 

2. लवित काययक्रमो ंके माध्यम से वििावहत या कम उम्र में वििाह की संभािना िाली लडवकयो ंको 
सशि बनाना 

नशक्षा, स्वास्थ्य, पोर्र्, लड़नकयोां में आकाांक्षाओां को िढावा देिे, उिके िेतृत्व का निमाषर् करिे और उन्हें 
आवाज़ देिे के अवसरोां के सृजि में निवेश का कोई शॉटषकट िही ां है। सिसे महत्वपूर्ष िात यह है नक 
पररक्तिनतयोां और अवसरोां में िदलाव, सुरक्षा, िुनियादी ढाांचे और िेहतर सू्कली नशक्षा में निवेश ि केवल नववाह 
में देरी करिे के नलए जािा जाता है, िक्तल्क मनहलाओां को यह चुििे में भी सक्षम ििाता है नक उन्हें कि, 
नकससे और कि नववाह करिा है। निम्ननलक्तखत नसफाररशें उस िदलाव का मागष हैं।  

i. 14-18 वर्ष के नकशोरोां को निः शुल्क एवां अनिवायष नशक्षा का अनधकार प्रदाि करिे तथा व्यावसानयक 
प्रनशक्षर् एवां कौशल नवकास प्रदाि करिे के नलए नवधायी सुधार। 



ii. साक्ष्य-आधाररत हस्तके्षपोां का नवस्तार एवां सुधार करिा, जो उच् नवद्यालय की पढाई पूरी करिे की क्षमता 
को िढाते हैं, नवशेर् रूप से िकद हस्ताांतरर्, कनठिाई वाली लड़नकयोां के नलए पूरक कोनचांग के माध्यम से। 

iii. सभी िच्ोां एवां नकशोरोां के नलए आयु के अिुरूप व्यापक यौि नशक्षा सनहत गुर्विापूर्ष नशक्षा 

iv. िुनियादी ढाांचे, स्वच्छ शौचालयोां, लड़नकयोां की गनतशीलता एवां सुरक्षा सुनिनित करिे वाले पररवहि में 
सुधार के नलए निवेश करिा एवां प्राथनमकता देिा। 

v. मनहलाओां एवां लड़नकयोां के नलए पोर्र् कायषिम, नवतरर् एवां पहुांच को गरीिी एवां खाद्य सुरक्षा के साथ 
िेहतर ढांग से जोड़ा जािा चानहए। 

vi. नवश्वसिीय एवां प्रभावी हेल्पलाइि; घरेलू नहांसा से िचिे के नलए लड़नकयोां के नलए सुरनक्षत िाि; लड़नकयोां 
एवां अकेली मनहलाओां के नलए छात्रावास। 

vii. कें द्र सरकार एवां राज्य सरकारें सामानजक एवां कािूिी िाधाओां को दूर करके नकशोरोां के अिुकूल यौि 
एवां प्रजिि स्वास्थ्य सूचिा एवां सेवाओां तक युवाओां की पहुांच में सुधार लािे के नलए सनिय रूप से कदम 
उठाती हैं तथा राष्टर ीय नकशोर स्वास्थ्य कायषिम, राष्टर ीय नकशोर स्वास्थ्य कायषिम (आरकेएसके) का प्रभावी 
कायाषन्वयि सुनिनित करती हैं। 

हम िायी सनमनत के माििीय अध्यक्ष से अिुरोध करते हैं नक वे हमें सनमनत के सदस्ोां के समक्ष मौक्तखक 
प्रसु्तनतकरर् देिे की अिुमनत दें। 

मधु मेहरा (मोिाइल: 9810737686) पाटषिसष फॉर लॉ इि डे्वलपमेंट, िई नदल्ली सांयोजक, िेशिल कोनलशि 
एड्वोकेनटांग फॉर एड्ोलसेंट कां सर्न्ष (एिसीएएसी) madhu.mehra@pldindia.org  

कनवता रिा (मोिाइल: +91 94489 90480) कां सर्न्ष फॉर वनकिं ग नचल्ड्र ि, िेंगलुरु िेशिल एां कर, यांग वॉयस 
वनकिं ग गु्रप 
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नजन्होांिे CWDS और AUD के एक सहयोगी कायषिम के तहत अांिेड्कर यूनिवनसषटी नदल्ली (AUD) में 
पढाया। साथ ही, JNU, िई नदल्ली में वूमेि स्टड्ीज प्रोग्राम की पूवष उप निदेशक। लेखक: चाइल्ड् मैररज इि 
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संगठनो ंऔि व्यक्तियो ंका विििण 

इन प्रसु्तवतयो ंको आिंभ किने औि समर्यन देने िाले 
ए. एनसीएएसी के सदस्ो ंकी सूची 

नकशोर नचांताओां की वकालत के नलए राष्टर ीय गठिांधि (एिसीएएसी) के सदस्: 

1. पाटषिसष फॉर लॉ इि डे्वलपमेंट (पीएलड्ी) (नदल्ली) 12. मनहला जि अनधकार सनमनत (एमजेएएस) (राजिाि) 

2. आिांदी (गुजरात) 13. निरांतर टरस्ट (नदल्ली) 

3. एक्शि इांनड्या (नदल्ली)   14. मनहला सवािंगीर् उत्कर्ष मांड्ल (मासूम) (महाराष्टर ) 

4. िटरफ्लाईज (नदल्ली) 15. पे्ररर्ा (महाराष्टर ) 

5. सेंटर फॉर इांक्वायरी इिटू हेल्थ एां ड् अलाइड् थीम्स 
(सीईएचएटी) (महाराष्टर ) 

16. RATI फाउांडे्शि (महाराष्टर ) 

6. काउां नसल टू सुरनक्षत न्याय (सीएसजे) (नदल्ली) 17. सनहयार (गुजरात) 

7. नवकलाांगता अनधकार कें द्र (ड्ीएआरसी) (पनिम िांगाल) 18. निकोल रेंजल (िाल अनधकार सामानजक कायषकताष) 
(नदल्ली) 

8. एिफोल्ड् इांनड्या (किाषटक) 19. मनहलाओां और स्वास्थ्य के नलए SAMA सांसाधि कें द्र 
(नदल्ली) 

9. HAQ िाल अनधकार कें द्र (नदल्ली) 20. शक्ति शानलिी (नदल्ली) 

10. नहड्ि पॉकेट्स कलेक्तक्ट्व (किाषटक) 21. वाई.पी.फाउांडे्शि (उिर प्रदेश) 

 

बी. यंग िॉयस िवकिं ग गु्रप के सदस्ो ंकी सूची 

यंग िॉयस िवकिं ग गु्रप (YVWG) के सदस्: 

1. आइिा (ओनड्शा)  

2. एसोनसएशि फॉर एड्वोकेसी एां ड् लीगल इनिनशएनटव्स (एएएलआई) (उिर प्रदेश)  

3. अनभव्यक्ति मीनड्या फॉर डे्वलपमेंट िानसक (महाराष्टर )  

4. एक्शि एड् एसोनसएशि (नदल्ली)  



5. अनग्रिी (मध्य प्रदेश)  

6. अल्फा एजुकेशि सोसाइटी (नदल्ली)  

7. अलवर मेवात इांस्टीटू्यट ऑफ एजुकेशि एां ड् डे्वलपमेंट (एएमआईईड्ी) (राजिाि)  

8. आांचल (असम)  

9. अिहद प्रवाह (मध्य प्रदेश)  

10. आरोग्य आगम (तनमलिाडु्)  

11. एसोनसएशि फॉर प्रमोनटांग सोशल एक्शि (एपीएसए) (किाषटक)  

12. एसोनसएशि फॉर सोशल एां ड् ह्यूमि अवेयरिेस (आशा) (झारखांड्)  

13. पुरस्कार  

14. िदलाओ फाउांडे्शि (झारखांड्)  

15. निहार अांिेड्कर सू्टड्ेंट फोरम (निहार)  

16. िैंगलोर रूरल एजुकेशिल एां ड् डे्वलपमेंट सोसाइटी (बे्रड््स) (किाषटक)  

17. बे्रकथू्र टरस्ट (नदल्ली)  

18. निहार प्रदेश युवा पररर्द (िीपीवाईपी) (निहार)  

19. चाइल्ड् डे्वलपमेंट फाउांडे्शि (सीड्ीएफ) (महाराष्टर )  

20. छाया फाउांडे्शि (महाराष्टर )  

21. सेंटर फॉर सोशल एजुकेशि एां ड् डे्वलपमेंट (सीएसईड्ी) (तनमलिाडु्)  

22. चाइल्ड् इि िीड् इांस्टीटू्यट (सीआईएिआई) (पनिम िांगाल)  

23. नचल्ड्र ि निलीव (तनमलिाडु्)  

24. नचत्रा ड्ॉि िॉस्को, नचत्रदुगष (किाषटक)  

25. िाल अनधकार टरस्ट (सीआरटी) (किाषटक)  

26. सेंटर फॉर यूथ एां ड् सोशल डे्वलपमेंट (सीवाईएसड्ी) (ओनड्शा)  

27. दीक्षा फाउांडे्शि (नदल्ली)  

28. ड्ॉि िॉस्को मक्कलालय, मैसूर (किाषटक)  

29. ड्ॉि िॉस्को यादगीर (किाषटक)  

30. ड्ॉि िॉस्को, देवदुगाष (किाषटक)  

31. िॉस्को िैंगलोर (किाषटक)  

32. ड्ीिीसीएलएम दावर्गेरे- (ड्ॉि िॉस्को िाल श्रम नमशि) (किाषटक)  



33. ड्ॉि िॉस्को होसे्पट (किाषटक)  

34. ड्ॉि िॉस्को िीदर (किाषटक)  

35. ड्ॉि िॉस्को प्यार कलिुगी (किाषटक)  

36. ड्ॉि िॉस्को युवाकरा ग्राम, रामािगर (किाषटक)  

37. फाइांनड्ांग फाउांडे्शि  

38. फोनफड् फाउांडे्शि  

39. फोस्टर केयर सोसाइटी उदयपुर (राजिाि)  

40. गर्ल्ष िॉट ब्राइड््स  

41. गुड् फाउांडे्शि 89. नवकल्प सांिाि (राजिाि)  

42. मनहलाओां के नलए ग्राम्य सांसाधि कें द्र (तेलांगािा)  

43. नहमाांशु गुप्ता, िाल अनधकार रक्षक  

44. मनहलाओां पर अिुसांधाि के नलए अांतराषष्टर ीय कें द्र (आईसीआरड्बू्ल्य) (नदल्ली)  

45. आईजीएस, तेजक्तस्विी पररयोजिा (झारखांड्)  

46. एकीकृत ग्रामीर् सामुदानयक नवकास सोसाइटी (आईआरसीड्ीएस) (तनमलिाडु्)  

47. जागो फाउांडे्शि (झारखांड्)  

48. जि सरोकार (हररयार्ा) – 

49. मल्टी आटष एसोनसएशि/एमएए फाउांडे्शि (एमएए) (गुजरात) 

50. मनहला जि अनधकार सनमनत (एमजेएएस) (राजिाि) 

51. मनहला मुक्ति सांिाि (एमएमएस) (झारखांड्) 

52. ममता सांिा (उिराखांड्) 

53. नमलि फाउांडे्शि (हररयार्ा) 

54. िेशिल अलायांस ऑफ नवमेि ऑगषिाइजेशि ओनड्शा (एिएड्बू्ल्यओ) (ओनड्शा) 

55. िवचार सांिाि (राजिाि) 

56. निरांतर टरस्ट (नदल्ली)  

57. पररवार नवकास (निहार)   

58. पतांग (ओनड्शा)  

59. पीपल फॉर चेंज (झारखांड्) 

60. पीपुर्ल् एक्शि फॉर डे्वलपमेंट (पीएड्ी) (असम)  



61. प्रगनत जुवक सांघ (पीजेएस) (महाराष्टर ) 

62. प्रवाह (नदल्ली) 

63. प्रवाह जयपुर इनिनशएनटव (राजिाि) 

64. राजसमांद जि नवकास सांिाि (राजिाि)  

65. रेस्टलेस डे्वलपमेंट (नदल्ली) 

66. रूिरू (तेलांगािा)  

67. रूरल पीपल अवेयरिेस एां ड् यूथ एक्शि भारत में (रुपयािी) (झारखांड्)  

68. सद्भाविा टरस्ट (नदल्ली) 

69. साकार (उिराखांड्) 

70. साथी (उिर प्रदेश)  

71. सहयोनगिी (झारखांड्) 

72. शक्ति - नवद्याल (तनमलिाडु्) 

73. सेवा भारती (ओनड्शा) 

74. शििम अजीज (िाल अनधकार कायषकताष) 

75 शैशव (गुजरात) 

76. नशव नशक्षा सनमनत रािोली (एसएसएसआर) (राजिाि) 

77. नसांदुआरटोला ग्रामोदय नवकास नवद्यालय (एसजीवीवी) (झारखांड्) 

78. श्रमजीवी मनहला सनमनत (एसएमएस) (झारखांड्) 

79. श्री िृनसांह देव आांचनलका युिा पेररसड्ा (एसएिड्ीएवाईपी) (ओनड्शा)  

80. युवा सेवा कें द्र (वाईएससी) (नदल्ली) 

81 लोगोां की नशक्षा और नवकास के नलए (स्पीच) (आांध्र प्रदेश) 

82. सृजि फाउांडे्शि (झारखांड्) 

83. नसिजी सांिाि (मध्य प्रदेश) 

84. द कां सिषड् फॉर वनकिं ग नचल्ड्र ि (सीड्बू्ल्यसी) (किाषटक) 

85. वाईपी फाउांडे्शि (उिर प्रदेश) 

86. द हांगर प्रोजेक्ट् (टीएचपी) (नदल्ली) 

87. उिरी राजिाि कोऑपरेनटव नमल्क यूनियि नलनमटेड् (यूआरएमयूएल) (राजिाि)  

88. नवकल्प सांिाि (निहार)  



90. नवकास सदि (ओनड्शा) 

91. नवराज 

92. नवशाखा (राजिाि) 

93. ये एक सोच फाउांडे्शि (उिर) प्रदेश) 

94. यूथ काउां नसल फॉर डे्वलपमेंट अल्टरिेनटव्स (वाईसीड्ीए) (ओनड्शा) 

95. यूथ की आवाज (नदल्ली) 

 

सी. नागरिक समाज संगठनो ंऔि व्यक्तियो ंद्वािा समर्यन 

नाम पेशेिि विििण या संगठन संबद्धता 

 

1. नवद्या रेड्डी तुनलर – सीपीएचसीएसए- तनमलिाडु् 

2. नशरीि जीजीभॉय निदेशक, अक्ष सेंटर फॉर इनक्वटी एां ड् वेलिीइांग - महाराष्टर 

3. दुिू रॉय हैज़ड््षस सेंटर - नदल्ली 

4. सांध्या गौतम निदेशक कायषिम-स्वास्थ्य और सामानजक न्याय कें द्र और समन्वयक, राष्टर ीय मातृ स्वास्थ्य और मािवानधकार गठिांधि 
(एिएएमएचएचआर) - नदल्ली 

5. नदव्या मुकां द - नदल्ली 

6. पारुल शेठ कायषकारी निदेशक- गुजरात 

7. से्नहा नमश्रा सनचव, आइिा - 

8. नशप्रा झा िाल अनधकार कायषकताष - नदल्ली 

9. सतीश निदेशक - किाषटक 

10. निनशता खजािे वकालत और िीनत प्रभाव, द कां सर्न्ष फॉर वनकिं ग नचल्ड्र ि - किाषटक 

11. शाांता नसन्हा पूवष अध्यक्ष, एिसीपीसीआर - तेलांगािा 

12. नहमाांशु गुप्ता पेशेवर सामानजक कायषकताष - पांजाि 

13. नजम जेसुदॉस कायषकारी निदेशक - तनमलिाडु् 

14. आर. वेंकट रेड्डी राष्टर ीय सांयोजक - तेलांगािा 

15. योगेश वैष्णव नवकास निदेशक - राजिाि 

16. पूिम कथूररया, निदेशक - गुजरात 

17. अनमता नपते्र प्रमुख नवशेर्ज्ञ, नलांग न्याय -  महाराष्टर 



18. आरती गोर िाल अनधकार कायषकताष - महाराष्टर 

19. मीिा जैि पूवष अध्यक्ष सीड्बू्ल्यसी -II - 

20. रूनिि मैथू्य एसड्ीिी कायषकारी निदेशक, िैंगलोर ग्रामीर् शैनक्षक और नवकास सोसायटी (बे्रड्)- किाषटक 

21. पी.लक्ष पथी कायषकारी निदेशक एसोनसएशि फॉर प्रमोनटांग सोशल एक्शि [एपीएसए] - किाषटक 

22. अरुर्ा जोशी निदेशक-कायषकारी सनचव - गुजरात 

23. खुशिू जैि ररसचष स्कॉलर, एफएयू, एलािंगेि-िूरेमिगष, जमषिी - हररयार्ा 

24. रोशिी िुगे्गहल्ली यूथ फॉर यूनिटी एां ड् वॉलांटरी एक्शि (युवा) - महाराष्टर  

25. रीता चौकसी, सुिांदा, रेशमा, कमल, सेजल, री िा, नवभूनत, कृनत सामानजक कायषकताष - गुजरात  

26. अिुश्री जयरथ कायषिम समन्वयक - लैंनगक न्याय - नदल्ली  

27. वेदा भारद्वाज द हांगर प्रोजेक्ट् - नदल्ली  

28. मयूरी धूमल पररयोजिा प्रभारी - महाराष्टर  

29. दीक्तप्त कोलाको सलाहकार- अिुसांधाि एवां सूचिा प्रिांधि, द कां सिषड् फॉर वनकिं ग नचल्ड्र ि - किाषटक 

30. सौम्या माहेश्वरी सहायक। प्रोफेसर, लॉ, मुांजाल यूनिवनसषटी - हररयार्ा  

31. अमृता दास गुप्ता एसोनसएट ड्ायरेक्ट्र - पनिम िांगाल  

32. आनसफ इकिाल महासनचव - नदल्ली  

33. अिुराधा राजि कायषकारी निदेशक - महाराष्टर  

34. मांजुला प्रदीप राष्टर ीय सांयोजक - गुजरात  

35. ड्ॉ नकरर् मोदी सांिापक मैिेनजांग टरस्टी - नदल्ली  

36. जीनवका नशव वकील सामानजक कायषकताष - नदल्ली  

37. तन्वी झा राज्य समन्वयक - झारखांड्  

38. अांकुरम सुनमत्रा सांिापक सनचव - तेलांगािा  

39. वनिता एि मुखजी एक्तक्ट्नवस्ट - नदल्ली  

40. रेिू खन्ना सह सांिापक, कॉमि हेल्थ - गुजरात  

41. नसांधु िाइक - 42. मिीर् आचायष निदेशक गुजरात  

43. ऋचा हमसफर - उिर प्रदेश  

44. रनव वमाष आईसीआरड्बू्ल्य - नदल्ली  

45. मानलिी घोर् एक्तक्ट्नवस्ट/शोधकताष - नदल्ली  

46. अजय कुमार सनचव - झारखांड्  



47. काजल जैि –  

48. रांजिा कान्हारे –  

49. शुभदा देशमुख –  

50. तृक्तप्त मालती - -  

51. मीिा सनचव - उिर प्रदेश  

52. ड्ानलया रॉय निदेशक - पनिम िांगाल  

53. नप्रयांका दास पयषवेक्षक, कायषिम मनहला एवां िानलका अनधकार - पनिम िांगाल  

54. ऋतांभरा मेहता स्वतांत्र सलाहकार - नलांग, कामुकता, पॉश, ड्ीईआई - नदल्ली  

55. हमीदा खातूि सद्भाविा टरस्ट - उिर प्रदेश  

56. छोटक ग्यात्सो - लद्दाख 57. रेिू नमश्रा कायषकारी निदेशक, आली - उिर प्रदेश  

58. इशािी भट्टाचायष कायषिम अनधकारी, िानलका नशक्षा कायषिम - नदल्ली  

59. करुर्ा नफनलप कायषिम समन्वयक, िाल नशक्षा का अनधकार और सांरक्षर् - राजिाि  

60. ड्ॉ. वासुदेव शमाष एिवी कायषकारी निदेशक, किाषटक 61. सतीश जीसी राज्य सांयोजक - किाषटक  

62. शकुां तला पामेचा निदेशक - राजिाि  

63. सुिीता धर - नदल्ली  

64. गीता रामसेशि एड्वोकेट, -मद्रास उच् न्यायालय - तनमलिाडु्  

65. अपर्ाष चांद्रा एसोनसएट प्रोफेसर, िेशिल लॉ सू्कल ऑफ इांनड्या यूनिवनसषटी, िेंगलुरु - किाषटक  

66. महेंद्र कुमार - -  

67. िैताली गाांगुली कायषकारी निदेशक- जिला एक्शि ररसचष ऑगषिाइजेशि - पनिम िांगाल  

68. जशोधरा दासगुप्ता स्वतांत्र शोधकताष - उिराखांड्  

69. प्रज्ञा जोशी स्वतांत्र शोधकताष - राजिाि  

70. राजेश भट्ट सांयोजक, सीआरसीजी। - गुजरात  

71. िांनदता गाांधी अक्षरा - महाराष्टर  

72. गीता.एम पररयोजिा सनचव - किाषटक  

73. कावेरी पररयोजिा प्रिांधक - किाषटक  

74. जगदीश अनभयाि समन्वयक, ईके साथ, सीएचएसजे - नदल्ली  

75. सृ्मनत एमएचआरसी समन्वय सनमनत - मध्य प्रदेश 


